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Inledning

Vansterpartiet ar ett socialistiskt och feministiskt parti som star pa en ekologisk grund. Vart
mal ar att forverkliga ett samhalle grundat pa demokrati, jamlikhet och solidaritet, ett
samhaélle befriat fran klass- och konsfortryck och rasism, ett rattvist och ekologiskt hallbart
samhaélle dar vi bygger var egen framtid i frihet och samverkan.

Strukturer och forhallanden i det klassamhalle och det patriarkala samhalle vi lever i,
aterspeglar sig aven inom hélso- och sjukvarden. Det ar viktigt att dessa strukturer och dess
konsekvenser synliggors for att kunna forstas och atgardas. Detta galler aven inom kultur,
fritid och kollektivtrafik, omraden som ocksa hanteras av Region Orebro I4n

Ett allvarligt hot mot den generella valfarden &r den vaxande klyftan mellan stad och landsort.
For Vansterpartiet 4r det viktigt att hela regionen i Orebro 1an har méjlighet att leva och
utvecklas. Manniskor maste ha tillgang till arbete, service, kollektivtrafik, utbildning,
sjukvard och omsorg i hela regionen - och hela livet. For det kravs en fungerande statlig
regionalpolitik som mojliggor en sammanhallen och demokratisk samhallsutveckling.

Vi gar till val pa var egen politik som uttrycks i distriktets regionpolitiska program och soker
stod for vara grundlaggande varderingar som vi ar dvertygade om att manga delar. Ett starkare
stod for Vansterpartiet ar en tydlig signal om att nu ar dags for en politik i Region Orebro lan
som starker varden och vardpersonalen och som tar klimathotet pa allvar!

En offentlig, solidarisk, 6ppen och demokratisk vard i egen regi
Vansterpartiet har alltid tagit bestamt avstand fran privatisering och marknader inom Halso-
och sjukvarden har i Orebro lan. Nar offentliga verksamheter laggs ut pa privata aktorer
riskeras den demokratiska insynen och styrningen och de anstéllda riskerar férsémrade och
otryggare anstéllningsforhallanden. Aven kvalitets- och utvecklingsarbetet riskerar att
avstanna och kostnaderna tenderar att tka.

Privatisering av offentlig verksamhet &r inte hallbara l6sningar vare sig ur ekonomiskt eller
demokratiskt perspektiv. Upphandlingar kan ibland vara nédvéndiga men splittras
verksamheter sa blir det svarare att styra utveckling och att félja upp kvalitet och ekonomi.

Vansterpartiet anser att all vard ska omfattas av offentlighetsprincipen och meddelarfriheten.
Darfor vi kraver att vid upphandling av verksamheter ska krav pa kollektivavtal eller
avtalsliknande forhallanden stallas och att foljsamhet till manskliga rattigheter och férbud mot
barnarbete ska finnas med som krav.

Vansterpartiet Orebro l4n arbetar for en rattvis och jamlik vard. Vi vill starka patientens
inflytande och majlighet att stélla krav pa vardgivarna att de finns dér de behdvs. En jamstalld
och jamlik sjukvard fordelar resurserna efter behov och utgar fran ett halsoframjande och
forebyggande perspektiv. Endast s kan vi fortsatta att bygga solidarisk vard utifran behov
utan privata vinster.

Vansterpartiet vill:
e Haen vélfard fri fran vinstuttag - férsvara och utveckla offentlig vélfardsverksamhet.
e Sla vakt om den 6ppna, demokratiska och solidariskt skattefinansierade sjukvarden.
e Att vardbehoven ska styra — sjukvarden &r ingen marknad.



e Avvisa privatiseringar av verksamheter och att det som ar viktigt for varden gors i
egen regi.

e Att nar upphandling av verksamheter sker ska krav pa kollektivavtal eller
avtalsliknande forhallanden stallas samt krav pa samma meddelarfrihet som i offentlig
verksamhet.

Sjukvard for alla - Fler hander i varden

Halso- och sjukvardens utveckling ar beroende av helhetssyn, langsiktighet och samordning.
Trots hog kvalitet i regionens halso- och sjukvarden ser vi fortfarande brister som maste
atgardas. Det handlar framst om att se till att tillgangligheten 6kar pa alla nivaer i varden.
Malet for all Regionens vard ar att den ska vara kofri. Akut sjuka och de med storst behov
maste sattas forst nar det galler att fa behandling.

Nar resurserna inte racker till maste de prioriteringar som gors vara 6ppna och grunda sig pa
medicinsk kunskap och pa prioriteringsordningen. Det maste i den offentliga varden tillforas
nya resurser for att komma till ratta med dessa problem.

Vansterpartiet Orebro lan vill ha en sjukvard som jobbar férebyggande och halsoframjande
och utgar fran en social helhetssyn. Kvinnor och méan ska ha samma rétt till bra vard.

Ingen diskriminering ska forekomma pa grund av funktionsnedsattning, sexuell laggning, kon,
konsidentitet, alder, etnicitet, eller religion och annan trosuppfattning.

De som jobbar inom varden ska ha ratt till en bra arbetsmiljo, inflytande i jobbet och
konkurrenskraftiga I6ner. Lagarbete och samarbete mellan olika personalgrupper ska vara
normen.

Vansterpartiet vill:
e Att hélso- och sjukvaden ska vara till for alla pa lika villkor, jamstélld och jamlik.

Halsan - en fraga om klass och kon

De ekonomiska och sociala livsvillkoren &r av mycket stor betydelse for manniskors hélsa.
Det finns naturligtvis en méangd andra bestamningsfaktorer for halsan. Till de viktigare hor,
forutom vart genetiska arv, vara levnadsvanor (kost, motion, alkohol, tobak mm) och den
miljopaverkan vi utsatts for.

Det finns klara samband mellan livsvillkor och levnadsvanor — de som tjdnar minst har ofta en
hogre andel levnadsvanor som paverkar halsan negativt. Langvarig arbetsloshet innebar 6kad
risk for ohalsa i form av framst psykiska besvar, dkad sjuklighet och missbruk. Flera
undersokningar visar ocksa att hbtg-personer generellt har en samre hélsa an heterosexuella
personer och far inte heller ratt bemotande av varden och myndigheter.

Halsan ar ocksa en fraga om kon. Under senare ar har betydelsen av mans och kvinnors olika
livsvillkor uppmarksammats alltmer som en forklaring till kvinnors sjukdomsménster och
oversjuklighet. Sannolikt &r de olika villkoren i samhéllet for mén och kvinnor i arbetsliv, och
familjeliv de viktigaste faktorerna. Arbetet med att pa alla plan ta bort konssegregering i
samhéllet maste intensifieras.



Aven arbetet med att & stopp pa mans vald mot kvinnor maste stirkas. Organisationer som
arbetar mot kvinnovald och for kvinnofrid ska fa ekonomiskt stod fran samhallet. De kvinnor
som misshandlas ska fa en bra vard och 6vrig hjalp som behdvs. Man som misshandlar ska
ges mojligheter till behandling for att andra sitt beteende och vi vill ge stod till sadan
verksamhet. Aven valdet inom samkonade relationer och mot hbtg-personer behéver
uppmarksammas s att hjalp och stod kan ges pa ratt satt.

Manniskor med funktionsnedsattningar i vart lan upplever sin halsa som dalig. Allméant sett
har fler funktionsnedsatta hogre andel av de riskfaktorer som Okar risken for ohalsa:
Arbetsldshet, dalig ekonomi, lag utbildningsniva, begransade mojligheter till motion samt
aven lagt socialt deltagande och ensamhet mm. Regionen och sjukvarden maste
uppmarksamma att manniskor med funktionsnedsattningar &ar en riskgrupp for samre
halsolage. Inom varden maste ges forutsattningar till detta och sérskilt riktade insatser for
personer med funktionsnedsattningar.

Det finns all anledning att sérskilt uppmarksamma de halsoproblem som personer fran andra
lander ofta uppvisar. Det behovs sarskild kunskap for att forsta och behandla personer med
exempelvis posttraumatiska stressymptom pa grund av krig, forfoljelser eller dramatiska
uppbrott fran det vardagliga livet.

Vansterpartiet Orebro lan ser det som ytterst angeléget att fora en aktiv folkhalsopolitik for att
utjamna de halsoskillnader som finns och hdoja utbildningsnivan och minska arbetslosheten.
Sarskilt viktigt anser vi det vara att unga kommer i arbete och sysselséttning och kénna sig
delaktiga och behdvda. Detta innebér atgarder fran samhéllets sida pa olika nivaer. Det
handlar ocksa om vilken politik som fors.

Vansterpartiet vill:
e Uppmaérksamma hélsoskillnader mellan socioekonomiska grupper och halsoskillnader
beroende pa kon och rikta resurser for att utjamna dessa.
e Fa fler manniskor i arbete, da arbetsloshet ar en mycket stor halsorisk. Sarskilt galler
detta for unga.
Oka forskningen kring ohalsa och sjukdomar med ett konsperspektiv.
Oka arbetet med att f& stopp pa mans vald mot kvinnor.
Uppmarksamma halsoléget for manniskor med funktionsnedsattningar
Ha en primarvard som arbetar aktivt med forebyggande insatser och ges utokade
resurser till detta.
Forbattra halso- och sjukvardsinsatser for personer med utlandsk bakgrund.
e Fortsétt arbetet med hbtg-certifiering och diplomering av fler verksamheter inom
regionen.
e Att strategiska folkhalsoarbetet genomfors i samarbete med lanets kommuner,
idrottsrorelsen, studieorganisationer, andra myndigheter och ideella organisationer.

Kdnsperspektiv i Region Orebro lan

Kvinnor och mén i Region Orebro l4n ska ha lika tillgang till vard utifran konsspecifika behov
och varden ska halla lika god kvalitet oavsett kon. Det innebér att halso- och sjukvarden
behdver arbeta med ett medvetet konsperspektiv.



Inom varden finns risk for att forestallningar om hur mén och kvinnor ar eller ska vara
paverkar de medicinska beddmningarna. Att betrakta manniskor som individer ar en viktig del
i patientsékerhetsarbetet, bade for man och for kvinnor.

Vald mot kvinnor ar ett stort och allvarligt folkhalsoproblem. Har behovs 6kad kunskap och
tydliga strategier for hur mans vald ska upptackas och bemotas. Det nationella centret for
kvinnofrid och Regionens kvinnojourer bor forstéarkas.

Vansterpartiet Orebro l4n arbetar for att varden och vardutbildningarna ska ha ett tydligt
genusperspektiv. Konsuppdelad statistik, jamstalldhetsanalys och gender budgeting ar nagra
viktiga verktyg for att kunna upptacka och atgarda konsrelaterade orattvisor i varden.

Vansterpartiet vill:
e Ha konsperspektiv i hela regionen — Nolltolerans mot diskriminering och sexuella
trakasserier av kvinnor.
Ha tydliga strategier for hur méans vald ska upptéackas och bemots.
Konsuppdela statistik i varden.
Oka arbetet med genderbudgeting.
Uppméarksamma hélsoskillnader mellan socioekonomiska grupper och halsoskillnader
beroende pa kon och rikta resurser for att utjamna dessa.

Barns och ungdomars halsa gar forst

De flesta barn och unga i Orebro Ian mar bra, och de ser ljust pa framtiden. Det finns dock all
anledning att uppméarksamma de halsoproblem som finns inom vissa omraden - det géller
exempelvis Overvikt, allergier, diabetes.

Men &ven stress, angest, oro for framtiden och samre sjalvfortroende har haft en mycket
oroande 6kning. Sarskilt ar det bland unga som den psykiska ohdlsan dkat. Detta kraver
omgaende atgérder och insatser fran regionen och kommunerna, bade vad galler att kunna
identifiera och atgarda bakomliggande orsaker till denna utveckling och for att hjélpa, stodja
och nar sa kravs ge vard till de unga.

Barn- och ungdomar i hushall med en utsatt ekonomisk situation agnar sig mer séllan at fysisk
aktivitet, slarvar oftare med frukosten och bérjar roka tidigare. Med tanke pa att de
ekonomiska skillnaderna i samhallet har 6kat under de senaste aren, kravs sarskilda insatser
riktade till riskgrupper. Region Orebro 14n och lanets kommuner behover samarbeta pé olika
satt for att forbattra barn och ungdomars hélsa.

| Orebro I4n ska det inte vara en klassfraga att kunna skydda sitt barn mot sjukdomar.

En TBE-infektion kan ge bade allvarliga och bestaende féljder. Darfér anser Vénsterpartiet att
det vara extra viktigt att skydda barnen som ofta leker och vistas i miljéer med mycket
vegetation. Vi anser att da 6vrig halso- och sjukvard fér barn ar avgiftsfri ska barn inte behova
betala for vaccinering mot TBE.

En val fungerade barn- och modrahalsovard, familjecentraler, bra elevhélsovard,
ungdomsmottagningar, psykiatrisk dppenvard med bra tillganglighet ar exempel pa viktiga
lankar for tidigt upptéackt och for att kunna stédja och hjalpa.



Kodnsstympning av unga flickor, d.v.s. olika ingrepp som gors for att kontrollera kvinnors
sexualitet — behdver uppmarksammas mer av lanets halso- och sjukvard. Genom att ta fram
atgarder for hur konsstympning kan forebyggas, identifiera riskgrupper, upplysa om
halsorisker okar kunskaperna for att kunna ge vard och stod till de som blivit utsatta for
konsstympning. En fraga som regionen behéver satsa mer resurser pa.

Vansterpartiet Orebro l4n anser att satsningar pa att forbattra barn och ungdomars halsa maste
gOras for att undvika framtida problem och ohélsa.

Vansterpartiet vill:

e Att det gors omfattande insatser for att motverka den 6kade psykiska ohélsan hos
ungdomar och “unga vuxna”.

e Att barn och ungdomars halsa maste vara ett prioriterat omrade for fortsatta
forebyggande folkhalsoinsatser.

e Att riktade insatser ska géras for vissa riskgrupper och utifran identifierade skillnader i
halsa beroende pa socioekonomiska forhallanden och kon.

e At utveckla och 6ka satsningen pa ungdomsmottagningar.

e Attisamarbete med kommunerna, 6ka insatserna sa att fler fullfoljer utbildningar och
for att hoja utbildningsnivan.

e Att barnkonsekvensanalyser blir ett anvéant verktyg inom regionen och att kunskapen
hos politiker och tjansteman om barns hélsa ¢kar.

e Att 6ka samverkan mellan de olika huvudmé&nnen som har ansvar for barns hélsa.

Psykisk halsa

Psykisk ohélsa har, liksom 6vriga halsoproblem, en stark koppling till de ekonomiska och
sociala livsvillkoren. ArbetslGshet, dalig ekonomi, ensamhet och isolering, stort ensamt
ansvar for andra (galler exempelvis ensamstaende foraldrar och barn till aldrande foraldrar) ar
faktorer som har stark paverkan. Psykisk ohalsa och nedsatt psykiskt valbefinnande ar ocksa
en konsfraga. | nastan alla undersokningar har kvinnor hogre siffror an méan pa tecken och
symptom som visar pa risk for nedsatt psykisk hélsa. Tyvarr sa visar det ocksa att sjalvmord
bland unga Okar.

Det finns en méangd andra faktorer som paverkar den psykiska halsan. Flera rapporter och
undersokningar understryker arbetslivets betydelse. P& manga omraden har kraven och jaktet
Okat och arbetet blivit mer psykiskt anstrangande. Det &r val kant att omfattande
omorganisationer, osakra anstallningsforhallanden liksom sméa mojligheter att paverka sin
arbetssituation kan ha negativ paverkan pa den psykiska hélsan.

Det av stor betydelse att manniskor med symptom pa psykisk ohalsa far hjalp och stod i tidigt
skede. For de flesta av de tecken pa psykisk ohalsa som namnts har galler att de kan och bor
klaras inom primarvarden. For detta kravs dock att det finns saval nddvandig kompetens och
kunskap som tillrackliga personalresurser. Det behdvs kuratorer, psykologer och mdjligheter
till samtalsterapi vid behov. Det maste dven finnas utarbetade behandlingsrutiner mellan
primarvard och psykiatri, och mojlighet for primarvarden att konsultera psykiatrin.

Det finns befolkningsgrupper i Orebro lan for vilka utvecklingen av den psykiska halsan
kraver sarskild uppmarksamhet och behov av insatser:



e Yngre kvinnor, dar sérskilt symptom som stress och nedstdmdhet dkat. Denna grupp
soker nu aven oftare vard.

e Aldre minniskor, dar problem som &ngest, oro och tecken pa depression okat. Har
krdvs insatser i samarbete med lanets kommuner.

e Flyktingar, dér det ar vanligare att krigsupplever och évergrepp leder till psykisk
ohdlsa.

e Ensamstaende foraldrar, dar dalig ekonomi och stort ensamt ansvar kan leda till stress
och nedstamdhet.

Vansterpartiet Orebro l4n vill ha 6kade satsningar pa narsjukvarden, ungdomsmottagningar,
psykiatrin, rattspsykiatrin och Beroendecentrum. Det av stor betydelse att ménniskor med
symptom pa psykisk ohélsa far hjalp och stod i tidigt skede.

Vansterpartiet vill:
e Att arbetslivets betydelse for den psykiska hélsan uppmarksammas.
e Forstarka primarvardens majligheter att mota och klara av tecken pa psykisk ohélsa.
e Uppmérksamma den psykiska halsan sarskilt hos yngre kvinnor, aldre manniskor,
personer med funktionsnedsattning, hbtg-personer, flyktingar och ensamstaende
foraldrar samt gora insatser for dessa grupper.
e Attinsatser for att forhindra sjalvmord maste oka.

Aldre med omfattande behov av vard och omsorg

Medellivslangden har de senaste decennierna ¢kat, framst som foljd av att dodligheten i hjart-
och karlsjukdomar minskat. Detta innebar att antalet personer i aldrarna 6ver 75ar gradvis
okar och en betydande dkning sker aren efter 2020, da de stora arskullarna fodda pa 40-talet
blir aldre.

Aven om méanniskor allmant sett r friskare och lever langre, s& behdvs oftast i de sista

levnadsaren omfattande insatser av sjukvard och omsorg.

Savil det 6kade antalet "aldre - dldre” som den medicinska utvecklingen i form av nya

behandlingsmetoder och nya lakemedel kommer att krava dkade resurser for att kunna

tillgodose vardbehoven for denna grupp.

Inom varden ar det viktigt att starka den geriatriska kompetensen och utbilda fler ldkare
med geriatrisk specialistkompetens.

For dldre med omfattande behov av vard och omsorg ar det nddvandigt med en val
fungerande “vardkedja” mellan regionens och kommunens insatser. Mélséttningen ska vara
att insatser ska goras i ett tidigt skede sa att “onddiga” inldggningar i slutenvard kan undvikas.

Personal inom hemtjanst, hemvard och dldreboenden maste ha mojlighet att snabbt kunna
kontakta lakare eller annan vardpersonal for en bedémning av det medicinska laget. Mobila
hembesoksteam, dar lakare ingar, har visat sig vara en bra verksamhet och Vansterpartiet
anser att mobila team ska finnas i alla delar av lanet. FOrstarkta mobila insatser behdvs dven
for de aldre och funktionsnedsatta som har svarighet att ta sig till varden.

Narvardsarbetet i samverkan med kommunerna behéver utvecklas och fler narvardsplatser i
lanet for de aldre och multisjuka som inte behdver slutenvardens insatser utan kan vardas pa
ratt vardniva narmare hemmet.



Distriktsskoterskeverksamheten ar sarskilt viktig for trygghet och kontinuitet fér dldre och
kroniskt sjuka. VVéansterpartiet vill se fler distriktsskéterskemottagningar i lanet och eventuellt
kompletterat med mobila I6sningar. Pa sikt kan distriktsskoterskornas uppdrag utvecklas
genom modern teknik sa att fler prover och undersékningar kan géras i trygg miljo i narhet till
hemmet.

Nar aldre och multisjuka behdver laggas in pa sjukhus bor det ske med direktinlaggning pa
ratt avdelning. Vid utskrivning fran sjukhusvard maste det vara val forberett av kommun och
narvarden for fortsatta insatser och rehabilitering,

For patienter som ligger inne pa sjukhus ar god och néringsrik mat av stor betydelse for att
kunna paskynda tillfrisknandet. Vi anser att bast forutsattningar ges for detta om maten lagas
pa plats och patienterna ges mojligheter att valja mellan olika matratter.

For manga éldre, dar vardbehoven inte &r sa omfattande, ar kontakten med vardcentralen det
vasentliga. Det ar dock viktigt att lakaren pa vardcentralen tar det samlade
samordningsansvaret for de ytterligare kontakter med specialistvarden som kan behdvas och
for lakemedelsanvéandningen.

Vinsterpartiet i Orebro 14n vill se en réttvis och solidarisk politik som starker de aldres
stéllning i samhéllet och som skapar mojlighet till social gemenskap och ett aktivt liv i alla
aldrar minskar i hog grad ohéalsa och framtida vardbehov. En god ekonomisk standard, bra
tillgang till samhallsresurser, bra kost och méjlighet till fysisk aktivitet bidrar i hog grad till
att forbattra halsan ocksa hos aldre.

Vansterpartiet vill:
e Starka den geriatriska kompetensen i varden.
e Att genom en béttre fungerande vardkedja kunna undvika ”onddiga”
slutenvardsinlaggningar.
e Ha fysisk aktivitet som ar anpassad till aldres behov.
e Forstarka insatserna i samband med utskrivning fran slutenvarden.

Goda levnadsvillkor for personer med funktionsnedsattning
Maénniskor med funktionsnedséattningar ska ges majligheter till goda levnadsvillkor och att
kunna vara delaktiga i samhéllslivet pa lika villkor som andra. Dessa grundlaggande principer
uttrycks i FN:s konvention om réttigheter for ménniskor med funktionsnedséttningar. For att
kunna leva upp till dessa kravs atgarder inom en mangd olika omraden i samhallet.

Grundlaggande for en god hdlsa ar arbete och sysselsattning och ekonomisk trygghet. Region
Orebro I&n ska, inom sitt ansvarsomrade och i samverkan med kommuner, forsékringskassa
och andra myndigheter, gora allt for att undanréja diskriminering, géra varden jamlik och pa
lika villkor och utjamna skillnader i halsa och bidra till att manniskor med
funktionsnedsattningar ska kunna fa arbete och sysselsattning. For att 6ka mojligheterna till
arbete och sysselsattning behovs saval forbattrat arbetsmarknadsstod liksom ytterligare
arbetsmarknadspolitiska atgéarder. Vansterpartiet har i riksdagen lagt forslag som skulle gora
det mojligt att anstalla fler med 16nebidrag, samt att kunna forbattra forutsattningarna for
sociala arbetskooperativ.



Tillgang till bra hjalpmedel ar for manga med funktionsnedsattning nodvandigt for att klara
det dagliga livet och méjliggora ett aktivt deltagande i samhallet. Inom hjalpmedelsomradet
sker en standig utveckling mot béttre hjalpmedel och nya hjalpmedel kommer, till exempel pa
datoromradet. Personer med funktionsnedsattning har ratt att fa ta del av de 6kade mojligheter
som den tekniska utvecklingen ger.

Betydelsen av tidiga och vél fungerande rehabiliteringsinsatser, vid skada eller sjukdom, &r
val kant. Har maste regionen starka rehabiliteringsinsatserna och fa en fungerande vardkedja
mellan sjukhusniva och priméarvardsniva och starka samverkan med kommunerna.

Tillganglighetshinder i lokaler och inom kollektivtrafiken ska undanréjas. Vid om- och
nybyggnationer ska brukarorganisationer vara med i ett tidigt skede och kunna paverka.

Brukarorganisationerna har en viktig roll i att bevaka och fora fram ménniskor med
funktionsnedsattnings intressen och krav. Region Orebro lan ger organisationsstod till
lansorganisationer och bidrag till lokaler for dessa. Detta stod far inte urholkas.
Brukarorganisationerna maste fa information fran regionen fragor som berér manniskor med
funktionsnedséttningar och ges goda mojligheter att komma med synpunkter infor olika beslut
och att kunna félja utredningar.

Vansterpartiet Orebro l4n ser brukarnas organisationer som en viktig resurs och
samarbetspartner for regionen i arbetet med att forbattra varden och levnadsvillkoren for
maéanniskor med funktionsnedséttningar.

Vansterpartiet vill:
e Att resurserna for rehabilitering stérks.
Att behovet av hjalpmedel och rehabilitering maste tillgodoses
Att brukarorganisationer ses som en viktig samverkanspart.
Att tillganglighetshinder i allménna lokaler undanrgjs.
Att 6ka mojligheterna till arbete och sysselsattning for personer med
funktionsnedséttning.

Laga patientavgifter — en rattvisefraga

Laga patientavgifter ar viktigt for att inte manniskor ska behdva avsta fran behovlig vard av
ekonomiska skal. Alltfor hoga avgifter kan leda till en utveckling att laginkomsttagare ar med
och finansierar sjukvarden via landstingsskatten, men sedan inte har rad att anvanda den nar
det behdvs.

Vansterpartiet Orebro lans krav ar att dessa skadliga avgifter ska avskaffas. P& sikt bor en val
utbyggd och starkt forsta linjens vard, dar primarvarden ingar, vara avgiftsfri.

Forutom laga avgifter ar hogkostnadsskydd viktiga. Idag behéver ingen i Region Orebro I4n
under en period av 12 manader betala mer &n 900 kr for sjukvard, 1400 kr for sjukresor och
2250 kr for lakemedel. Nivan pa hogkostnadsskyddet for lakemedel bestams pa nationell niva,
de Ovriga av landsting/region. Vansterpartiet Orebro Ian vill ha en samordning av
hogkostnadsskydden och ser det som viktigt att hdgkostnadsskydden ligger pa nivaer som gor
att inte manniskor med stora vardbehov drabbas av alltfér hoga kostnader.



Vi vill ha en dversyn av syfte och struktur av samtliga patientavgifter. Har dagens nivaer
inneburit att manniskor avstatt fran att soka vard pa grund av ekonomiska skél? Kan och vill
varden styra patientstrommar med avgifterna?

Vansterpartiet vill:

e At patientavgifterna ska vara laga och att distriktsskoterskebesck ska vara avgiftsfritt.

e Att vard for barn och ungdomar upp till 26 ars alder ska fortsatta vara avgiftsfritt.

e Att regionen erbjuder avgiftsfritt fastingvaccin for barn

e Att inga avgifter pa hjalpmedel eller pa forskrivning, utprovning och anpassning av
hjalpmedel ska tas ut.

e Att en dversyn av samtliga patientavgifter gors for att framja en jamlik och jamstalld
vard.

Varden och véalfarden behéver mer resurser

Halso- och sjukvarden har aldrig tagit emot och botat s& manga patienter som nu. Den
medicinska utvecklingen gar starkt framat med nya lakemedel och nya behandlingsmetoder.
Sjukvarden fortsatter att bli allt mer specialiserad och varje nytt framsteg innebar i allmanhet
stora kostnader. Trots de stora effektiviseringar som gors tack vare nya satt att behandla &r det
troligt att kostnaden for hélso- och sjukvarden kommer att 6ka. Samtidigt blir andelen aldre i
befolkningen allt storre vilket leder till att fler hinner fa fler sjukdomar och darmed behova
mer vard. | vart lan 6kar ocksa befolkningen i sin helhet vilket kraver mer halso- och
sjukvard. Till det ska laggas de stora vardkoer som finns inom regionen idag. Sammantaget
visar detta pa att sjukvardens kostnader kommer att 6ka och att dessa maste kompenseras
genom Okade intakter.

Till det kommer de stora om- och nybyggnationer som pabdrjats och kommer att genomforas.
De ar nodvandiga for god patientsékerhet, bra arbetsmiljo och lagre energiférbrukning. Det
innebér dock stora 6kande hyreskostnader som maste kompenseras for att inte minska pa
varden.

Vansterpartiet Orebro lan har varit tydligt nar det galler behoven av nya resurser, vi ser helst
en utokad finansiering genom hojda statshidrag. Kommer inte sddana hojningar sa aterstar
bara en hojning av landstingsskatten. Vi vet att befolkningen ar villig att betala mer i skatt for
en bra sjukvard for alla, i ratt tid och med bra kvalitet och vi kommer inte att tveka att foresla
hojningar for att klara varden.

Vansterpartiet vill:
e Att regionens samlade intdkter ska 6ka, helst med hojda statsbidrag.
e Att 6kade hyreskostnader genom nya eller upprustade lokaler ska kompenseras.

Vardcentralerna — basen i varden

Primarvarden ar en del av den narmaste varden som de flesta har mest kontakt med och den
ska klara att hantera en stor del av lansinvanarnas vardbehov. Den ska vara latt att komma i
kontakt med och det ska vara latt att fa tider for undersokning och behandling. Priméarvarden
ska vara latt att nd — och latt att forsta!
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Primarvarden ska i framtiden ha ett mer forebyggande perspektiv och klara mer av det totala
vardbehovet lokalt. Det behdvs ett utokat samarbete med 6vriga aktérer i forsta linjens vard;
elevhalsovarden, foretagshalsovarden och kommunernas hemsjukvard respektive socialtjanst.

Distriktsskoterskorna star for trygghet och kontinuitet for manga aldre och multisjuka.
Vansterpartiet vill varna om de distriktsskdterskemottagningar som finns och vill dven

ha mottagningar pa fler orter.

Fler specialiteter som finns inom sjukhusvarden ska bedriva éppenvard och konsultationer
inom primarvarden, nara patienterna. Allt kan dock inte bedrivas pa lokal niva, men genom
modern teknik 6kar mdjligheterna, ex vis att patienten kan undersdkas pa "hemmaplan” och
beddmningen goras av en lékare vid sjukhusen.

Vansterpartiet vill:
e Forstarka resurserna till primarvarden.
e Utveckla samarbetet inom varden.
e Attisamarbete med kommunerna bygga upp en val fungerande narvard.

Tre fullvardiga akutsjukhus med tva forlossningsavdelningar
Vansterpartiet Orebro l4n var de forsta som forsvarade tre akutsjukhus i Orebro lan under 90-
talet da diskussionerna om besparingar och nedlaggningar férst kom upp. For oss &r trygghet
och kontinuitet viktigt i varden. Vi forsvarar inte lansdelssjukhusen av populistiska skél, utan
for att vi verkligen tror att dessa sjukhus har en utvecklingspotential som ar till gagn for
medborgarnas basta.

Var sjukvard ska tillgodose behoven i hela regionen. Patienter som behdver vard ofta och
lange ska fa varden sa nara bostadsorten som mojligt. Sjalvklart ska all vard i regionen halla
en god kvalitet.

Karlskoga och Lindesbergs lasarett ar viktiga delar i lanets vardverksamhet och ingar i den
nya hélso- och sjukvardsorganisationen. Det &r viktigt att fortsatta satsa och utveckla
Karlskoga och Lindesbergs lasarett till tva lanssjukhus till gagn for alla invanare i lanet. Detta
gor lasaretten till basen for varden i véastra och norra lansdelar men aven for att anvanda
regionens samlade resurser pa ett effektivare sétt.

Forlossningsvarden och inte minst neonatalvarden behover forstarkas med barnmorskor,
barnsjukskoterskor och barnlékare. Vénsterpartiet Orebro lan anser att Karlskoga lasarettet
ska fortsatta ha en forlossningsmottagning dppet dygnet runt - aret runt.

Den snabba befolkningsokningen gor att behoven av ombyggnationer och utbyggnad av
akutsjukhusen 6kar. Antalet vardplatser maste utokas pa alla tre akutsjukhus och tillrackliga
resurser tillforas for att klara behoven. Vansterpartiet Orebro lan fortsétter vérna varje
skattekrona for att forbattra mojligheterna for lanets innevanare att fa en bra sjukvard som
jobbar forebyggande och halsoframjande. For oss &r det viktigt att principen vard efter behov
aven fortsattningsvis ska vara grundlaggande for utformningen av sjukvarden.

Samarbetet mellan regionens olika verksamheter behdver utvecklas &nnu mer.

Universitetssjukhuset spelar har, inte minst pa grund av sin storlek, en viktig roll. Det maste
finnas en god samordning sa att onddigt dubbelarbete undviks och samtliga resurser anvands
pa ett sa effektivt satt som mojligt. Akutsjukvarden forandras med en ambulanssjukvard som
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ar en specialiserad verksamhet med hdg kompetens och dar varden mer och mer riktar in sig
pa att patienter i akuta fall sa snabbt som majligt ska transporteras till ratt vardniva.

Vansterpartiet vill:
e Stérka och utveckla verksamheterna pa lasaretten i Karlskoga och Lindesberg till nytta
for alla lansbor.
e Ha tva forlossningsmottagningar i lanet, 6ppet dygnet runt — aret runt.
e Utoka antalet vardplatser pa alla tre sjukhus och att tillrackliga resurser tillfors for att
klara behoven.

Psykiatrisk vard

Basen i regionens psykiatri ska vara en val utbyggd éppen vard med en god tillganglighet.
Tidiga behandlingsinsatser och ett bra stod ar av stor betydelse for att forhindra
aterinsjuknande och sa langt det ar mojligt gora sa att inlaggning i den slutna varden inte blir
nodvandig. Vansterpartiet vill darfor satsa mer resurser pa att bygga ut en val fungerande
psykiatrisk 0ppenvard. Behandling inom sluten vard ar dock ibland nddvandigt vid psykiska
sjukdomar. Denna behandling maste foljas av rehabiliteringsinsatser fran 6ppenpsykiatri och
primarvard.

Vansterpartiet Orebro lan anser att Regionen och lanets kommuner borde ha en
dverenskommelse om samverkan kring personer med psykisk funktionsnedsattning och att
lokala handlingsplaner om verksamheter och arbetssatt gors utifran denna. Det ar sarskilt
viktigt med Samordnade individuella planer for de brukare som vill ha detta.

Tillgangen till kompetent personal ar avgorande for den psykiatriska vardens innehall och
kvalitet. Skotare och psykiatrisjukskoterskor ar den personalgrupp som arbetar narmast
patienterna och insatser maste goras for att sakerstalla det framtida behovet av kompetent och
utbildad personal. Tillgang till fasta specialistlakare har under ett flertal ar varit ett problem.
Arbetet med att rekrytera och kunna behalla lakare maste fortsatta. Insatser for 6kad
vidareutbildning fér alla personalgrupper inom den psykiatriska varden ar nédvandigt.

Anhoriga till personer med psykisk funktionsnedsattning har ofta en svar situation.
Anhorigstodet maste forbattras, i nara samarbete med kommuner och brukarféreningar.

Vansterpartiet vill:
e Haen vil fungerade vardkedja mellan slutenvard och 6ppenvard och utvecklat
samarbete mellan regionen och kommunerna.
e Satsa mer resurser pa den psykiatriska oppenvarden.
e Satsa pa kompetent och valutbildad personal.
e Forbattra stodet till anhoriga.

Tandvarden — en klassfraga

Vansterpartiet vill ha en ny tandvardsforsakring som ska skattefinansieras. Malet ar en fri
tandvard for alla. De sociala skillnaderna i tandstatus ar tydliga i dagens samhélle.

Vi anser att det statliga stodet maste starkas sa att manniskor inte avstar fran vare sig akuta
besok eller forebyggande tandvard. Vénsterpartiet driver pa nationell niva att all tandvard pa
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sikt ska kunna erbjudas pa samma villkor som 6vrig hélso- och sjukvard, men har annu inte
fatt stod for den politiken.

For att minska klasskillnader i tandhalsa maste ocksa riktade insatser géras mot grupper dar
behoven av stdd, resurser och information visar sig vara storst. Folktandvarden ska ges ett
utOkat uppdrag for forebyggande insatser for barn och unga vuxna.

Tandvarden for barn- och unga ar idag avgiftsfri upp till 22 ars alder, den aldersgransen kan
regionen hdja oavsett det statliga forsakringssystemet.

Regionen har enligt tandvardslagen ansvaret for uppsokande verksamhet med avgiftsfria
munhéalsobedémningar for dldre med omfattande behov av vard- och omsorgsinsatser och for
personer med funktionsnedsattningar enligt LSS. Tandhalsan hos dessa kan vara avgérande
for matvanorna och livskvalitén. Vansterpartiet Orebro 14n anser att regionens folktandvard
ska ha ett helhetsansvar att skéta denna uppsokande verksamhet, att den inte ska upphandlas
och splittras upp pa flera utforare.

Vansterpartiet vill:
e At det statliga tandvardstodet forstarks sa att inte manniskor av ekonomiska skal
avstar fran tandvard.
e Att tandvard ska betraktas pa samma satt som dévrig halso- och sjukvard och aven
finansieras pa samma sétt.
e Att Regionens folktandvard ska ha ett helhetsansvar for uppsokande verksamhet till
aldre och personer med funktionsnedsattning.

Medicinsk utveckling och digitalisering

Den medicinska utvecklingen gar fortsatt starkt framat, bade for lakemedel och teknisk
utrustning. Det ar viktigt att USO, som forsknings- och utbildningssjukhus, har forutsattningar
att aktivt delta i bade utveckling och implementering av nya lakemedel och tekniker.

Anvandningen av modern teknik och den allt mer genomgripande digitaliseringen 6ppnar
mojligheter for bade patienter och vardgivare. Det fysiska motet kan i en del fall ersattas med
digitala moten, fragor och svar kan hanteras digitalt, patienterna kan skicka vardefull
information direkt till varden och den nara varden kan med digitalt stéd, och med lakarstod pa
distans, hantera flera typer av undersokningar. Utvecklingen gar fort och regionen maste méta
det behov som finns och kommer att finnas och anpassa delar av varden till det nya. Det
maste dock alltid finnas majligheter till snabb kontakt eller fysiska méten for den som av
olika skal inte kan eller vill anvédnda sig av den moderna tekniken.

Vansterpartiet vill se en digital utveckling inom varden som underlattar men samtidigt 6ppnar
for storre uppdrag i den néra varden, till exempel for distriktsskoterskemottagningarna. Den
ska ocksa vara ett stod for patienterna i egenvarden med kontroller och prover samt for rad
och végledning. Véansterpartiet vill ocksa att sjukvardsradgivningen ska utveckla méjlighet till
digital l&karkontakt vid behov.

Vansterpartiet vill:

e Se en digital utveckling i hela regionen.
e Etablera en digital vardcentral i lanet.
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Starkt samverkan mellan Regionen och lanets kommuner

Vi ser vikten av att satsa pa arbete med att 6ka halso- och utbildningsnivaerna i lanet. Att
livslangden Okar &r positivt och innebar att andelen &ldre i befolkningen blir strre. Samarbete
mellan kommuner och Regionen kring vard och omsorg av aldre ar ett viktigt omrade for
samarbete.

Vard av barn och unga ar ett viktigt samarbetsomrade. Vi vill att det ska finnas minst en
familjecentral i varje kommun. Samarbetet mellan regionens och elevhélsovarden behover
starkas. Samarbetet kring missbruksvard behoéver utvecklas.

Vansterpartiet vill:
e Starka samarbete mellan regionen och lanets kommuner kring vard och omsorg.
e Haminst en familjecentral i varje kommun.

Region Orebro lan - en forebild som arbetskdpare

Forsvaret av den offentliga verksamheten stéller ocksa hdga krav pa att offentliga
arbetskopare blir battre och ligger i framkant nar det galler utveckling av arbetsorganisation
och arbetsmetoder. Men ocksa att std upp for de anstallda och deras anstéllningsvillkor for
langsiktighet och trygghet.

Regionen Orebro lan 4r en av lanets storsta arbetskopare - darfor ar regionens personalpolitik
en viktig strategisk fraga. Arbetskoparrollen och ansvaret maste bli tydligare i region
politiken, malsattningen ska vara engagerade medarbetare som vill utveckla service och
verksamhet. | alla beslut som rér medarbetarna ska regionen aven samverka med och lyssna
pa de fackliga organisationerna. Vénsterpartiet Orebro lan anser att delaktighet och ett gott
ledarskap ar de viktigaste faktorerna i arbetet fér en god arbetsmiljo.

En god arbetsmiljo handlar ocksa om rimliga arbetsscheman med majlighet till aterhamtning
och som ocksa gor det mojligt att orka arbeta heltid. Det maste i 6kad omfattning
uppmarksammas hur arbetstider och schema-forlaggning paverkar arbetsmiljon, personalens
halsa och personalomséttningen. En forkortad arbetstid kan ibland vara den mest lampliga
I6sningen och Vansterpartiet vill se fler verksamheter som prévar arbetstidsférkortning for
bade mer tid for aterhdamtning men ocksa for ett rationellt utnyttjande av lokaler och resurser.
Det behdvs ocksa fler hander i varden for att minska pa arbetsbelastningen, gora
organisationen mindre sarbar och for att battre klara av sommarsituationen.

Varden star idag infor stora personalavgangar. Darfor ar det viktigt att region Orebro lan har
en bra strategi for framtida rekryteringar. Att arbeta inom varden ska bli mer attraktivt och det
ska lona sig t.ex. for sjukskaterskor att specialisera sig. Flersprakighet ska vara en merit och
arbetsplatser ska vara tillgangliga for funktionsnedsatta. Pa regionens arbetsplatser ska det
rada nolltolerans mot hot och vald. Krankande sarbehandling och sexuella trakasserier ska
identifieras och aktivt motarbetas.

En lonekartlaggning ska goras for att motverka osakliga l6neskillnader mellan kvinnor och
méan. Kvinnodominerade yrken som ligger efter jamforbara grupper I6nemassigt ska
prioriteras i 16nebildningen.

Att inte ha inflytande 6ver sin arbetstid &r en starkt bidragande faktor for ohalsa.

Korttidsvikariat och timanstallningar ska minimeras. Heltid ska vara norm inom alla
verksamheter i regionen- deltid ska vara en mojlighet for den som 6nskar.
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Vansterpartiet vill:
e Att verksamheterna infor en forkortad arbetstid — dags for 6 timmars arbetsdag.
e Oka och sakerstalla delaktigheten for de anstallda.
e Motverka osakliga I6neskillnader mellan kvinnor och man.
e Att heltid ska vara normen i regionen, deltidsarbete en mojlighet.
e Att personer med funktionsnedsattning ges mojlighet till arbete inom regionen.
e Fortsatta arbetet for en minskad sjukfranvaro och snabb atergang i arbete.

Ett hallbart samhalle for alla

Orebro lan ska praglas av att ge alla en god uppvaxt, méjlighet till arbete och en trygg
alderdom. Det kraver ett samhalle dar solidaritet, delaktighet och inflytande ar ledord.

Region Orebro lan &r en viktig aktor i detta valfardssamhalle. Vansterpartiet vill att solidaritet
och behov avgor fordelningen av vara gemensamma resurser, inte marknadskrafter och
efterfragan.

Vi i Vinsterpartiet delar ”Orebroregionens vision — En attraktiv och pulserande region for
alla” dér tre dimensioner — den ekonomiska, sociala och ekologiska ar sinsemellan beroende
och forstarker varandra. Den socialt hallbara utvecklingen ar det 6verordnade malet, med den
ekologiska som ramverket och den ekonomiska som en begransning eller mojlighet.

Hallbar tillvaxt och utveckling ar det samlade begreppet for regionens tillvaxt- och
utvecklingsarbete, folkhalsoarbete, réttighetsarbete, miljéarbete, kulturansvar och
kollektivtrafikansvar.

Regional utveckling

Regionens utveckling gynnas av att vi blir fler som bor héar. Det handlar om att

manniskor vill bo och flytta till hela Orebro l4n, och det handlar ocksa om arbete, utbildning
och bra boende.

Den regionala utvecklingsstrategin 2018-2030, har manga prioriterade fragor for att uppna de
tre dimensionerna i en hallbar utveckling; socialt, ekologiskt och ekonomiskt. Att ge chansen
och majligheten till utbildning och arbete ar var hogst prioriterade fraga i Vénsterpartiet.

Regionutveckling far inte handla om en ohammad tillvaxt, utan regional tillvaxt maste stallas
mot att vi har ett ansvar for klimat och évergripande miljéomal och att skapa forutsattning till
det goda livet for alla i hela regionen.

| utvecklingsarbetet ska vi forbereda for framtidens arbetsmarknad med ledord som
langsiktighet, naringslivssamverkan och social hallbarhet. Det handlar om att ge unga bra
utbildningsmajligheter och ge alla en chans till ett livslangt larande. Regionens folkhdgskolor
och lanets studieforbund ar viktiga fér bildning och utbildning och behéver ges 6kat stod for
att utvecklas.

| var region har vi kunskapsklyftor mellan klasser i samhallet, mellan konen och mellan olika
geografiska delar. Vi har en hog andel vuxenstuderande som inte fullféljer den utbildning som
de paborjat. Liknande problem finns i dvergangen mellan utbildning pa gymnasieniva och
hogskoleniva. Darfor vill Vansterpartiet Orebro l1an se en starkare samordning mellan de
insatser som gors i t.ex. sprakutbildning, validering av kunskaper, arbetsmarknadsutbildningar
och gymnasieutbildningar.
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Folkrorelserna, idrottsrorelsen och foreningslivet ar grundpelarna bland vara
samarbetspartners inom regional utveckling. De har en viktig funktion i samhéllet, den hjalper
till att skapa det kitt som gor att samhallet haller ihop. Dessutom bidrar de rent konkret till
Okad hélsa.

Turismen och besoksnaringen &r ett utvecklingsomrade som hér hemma i skarningspunkterna
for regional utveckling, miljo, transporter och kultur. Naringen &r sysselsattningsintensiv och
erbjuder i hog grad arbete for ungdomar och personer med utlandsk bakgrund. Orebro 1an har
forutsattningar i form av upplevelser aret runt, rika natur- och kulturvérden, intressanta platser
for moten och evenemang. Genom Okat samarbete och kunskapsspridning i regionen kan den
positiva utvecklingen sakras. Utvecklingsarbetet maste ha ett hallbarhetstank i form av
miljosékring och en turism som bidrar till rekreation for alla sociala grupper i samhallet.

Socialt entreprendrskap ska starkas och vi vill ha ett riktat innovationsstéd som bryter
kdénsmonster. Vi ska fortsatta utveckla samarbetet med olika aktdrer inom den sociala
ekonomin. Anstéllning for dem med funktionsnedséttning ska prioriteras. Inom ramen for
vara feriearbeten ska de ocksa ges majlighet till anstallning med I6nestod. Vi vill att regionen
har fler praktikplatser och anstéllningar med I6nestod for flyktingar och asylsokande.

Vansterpartiet vill:
e Att de regionala insatserna ska samlas, starkas och prioriteras sa att fler ungdomar och
fler nyanlanda far mojlighet till arbete eller utbildning.
Att infrastrukturen ska utvecklas i hela regionen.
Att flygplatsen langsiktigt ska avyttras
Ge goda mojligheter till fler utbildningschanser i livet.
Ge fortsatt dkat stdd till folkhogskolorna och studieférbunden.
Bredda utbildningsutbudet for personer med funktionsnedsattning.
Utveckla en regional samordning av gymnasieskolan och vuxenutbildningen.
Att regionen tar ett storre ansvar for sarskilda utbildningsinsatser i kommuner med
hdg arbetsldshet.

Levande landsbygd

Bristen pa en offensiv och sammanhallen landsbygdspolitik har gjort att klyftorna mellan
olika delar av lanet har 6kat. VVansterpartiet anser att alla, oavsett var de bor, ska ha rétt till
goda livsvillkor och en likvardig samhéllsservice. Det ska vara mojligt for invanare att flytta
till och bo kvar i lanets landsbygdsomraden och mindre tatorter.

For att en positiv utveckling av landsbygden ska vara méjlig kravs en aktiv, langsiktig
regionalpolitik som ger kommunerna likvéardiga moéjligheter och garanterar service och
infrastruktur 6ver hela lanet.

Vansterpartiets investeringsforslag for klimatet ger jobb utanfor staderna. Insatser som
vindkraftverk, odling for framstéllning av férnyelsebar energi och utbyggnad av jarnvagen ar
bade nédvandiga for den klimatomstallning som maste géras samtidigt som de skapar
arbetstillfallen pa landsbygden. Vi arbetar for 6kad anvandning av lokalt producerade
ekologiskt hallbara varor. Offentliga sektorn kan, genom att sakerstalla att upphandlade varor
inte kraver langa transporter, stodja en livskraftig landsbygd. Bra kollektivtrafik och
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offentligstyrd infrastruktur for post, telefoni och bredband som ar likvardig for alla underléattar
for invanare att bo kvar pa landsbygden.

Vansterpartiet anser att det & manniskors behov och hallbar utveckling som i forsta hand ska
styra var nya bostéder byggs och inte enskilda aktorers kortsiktiga vinstintressen. Vi vill ge
kommunala bostadsforetag i uppdrag att bygga hyresbostader i omraden dar detta efterfragas.

Dessutom vill vi underlatta for aldre att bo kvar hemma genom att stdja olika former av
trygghetsboenden i mindre tatorter. Om fler invanare far mojlighet att bo utanfor de storre
tatorterna 6kar ocksa efterfragan pa samhéllsservice och social infrastruktur. Ett dkat
befolkningsunderlag ger forutsattningarna att tillhandahalla bra vard, skola, fritidsverksamhet
och omsorg.

Vansterpartiet vill underlatta for manniskor att utveckla gemensamma projekt, kooperativ och
lokala foretag genom att tillsatta samordningstjanster for lokal utveckling. Det kan vara
offentliga bygdekonton for att finansiera starten for smaforetag eller kooperativ déar de som
arbetar sjélva ager produktionsmedlen.

Vansterpartiet vill:
e Arbeta for en aktiv, langsiktig regionalpolitisk strategi for hela lanet.

Tillhandahalla en god kollektivtrafik i hela lanet.

Genomfora klimatsatsningar pa landsbygden.

Garantera bredband och mobiltéckning pa landsbygden.

Verka for storre majligheter att upphandla ekologiskt hallbart och lokalproducerat
med krav pa bra arbetsvillkor och bra djurskydd.

e Inratta samordningstjanster for landsbygdsutveckling.

Fler bostader i hela lanet

Ratten till en god bostad &r en social rattighet. Det ska inte spela nagon roll var i lanet man
bor. Sa ar det inte idag. Den forandrade befolkningsstrukturen och urbaniseringen har lett till
forandringar i fraga om bostadsbestandet. Det ar en mycket ojamn fordelning av tillgangen pa
bostader mellan kommunerna i Orebro lan.

Nar det byggs bostader ar det viktigt att det sker pa ett satt som bade tar hansyn till miljon och
till de manniskor som ska bo dar. Det ar inte hallbart att bygga nyproducerade hyresratter som
laginkomsttagare inte har rad att bo i, eller att méanniskor tvingas skuldsatta sig 6ver Gronen
for att kunna kopa en bostad. Det &r ocksa viktigt att ta hansyn till vilka olika behov kring
boende och narmiljoé som olika grupper har. Det kan till exempel innebéra att gora en
feministisk analys kring hur vi bygger bostadsomraden som &r valfungerande och trygga
utifrdn kvinnors perspektiv eller att bygga battre anpassat for rorelsehindrade.

Vansterpartiet vill:

e Att det byggs fler hyresldgenheter med rimliga hyror.

e Att allt bostadsbyggande ska ske utifran ett klimatperspektiv med planering for
exempelvis kollektivtrafik.

e Attregion Orebro lan verkar for att samordna bostadsplaneringen i lanet.

e Att regionen samarbetar med kommunernas socialtjanster kring boende for exempelvis
hemlésa och valdsutsatta kvinnor.

e Att kravet om att ha arbete for att kunna hyra lagenhet tas bort.
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En kreativ och rattvis kulturpolitik

Kulturen har dels ett egenvérde och &r dels en viktig del i en livskraftig demokrati och ska
betraktas som en del av valfarden. Vénsterpartiets kulturpolitik bygger pa mangfald och
jamstalldhet och utgar fran att kommersiella intressen eller bostadsort inte ska vara avgdérande
for vilken kultur invanarna i lanet far tillgang till. Tillgangen till kulturella motesplatser
behdvs for att vi ska finna det intressant och stimulerande att bo, leva och verka i Orebro lan.
Kulturen ska na ut till alla, och framférallt ska den anga alla.

Hur vi nyttjar kultur skiljer sig at mellan oss manniskor. Skillnaderna kan bero pa ekonomiska
forutsattningar, utbildningsniva eller vanor och traditioner i uppvaxtmiljon. Darfor anser vi i
Vansterpartiet att &r det viktigt att arbeta for att kultur ska vara l4tt att uppleva och utova.
Tillgang till kultur far inte vara en planboksfraga eller begransas till dem som redan har ett
stort kulturellt kapital. Ingen ska heller tvingas avsta fran kulturupplevelser pa grund av
bristande tillganglighet for personer med funktionsnedsattning.

Enligt FN:s barnkonvention har alla barn upp till 18 ars alder rétt "att fritt delta i det kulturella
och konstnérliga livet”. Det &r politikens ansvar att ge alla barn i regionen lika goda
mojligheter att bygga upp kanslan for bilder och former, musik och sang, ord och beréttelser,
dans och rorelser. Kulturamnen &r extra viktiga i skolan som ytterligare ett sprak att tillagna
sig vid sidan av mer traditionella karndmnen. VVansterpartiet stravar efter en avgiftsfri och
likvardig kultur- och musikskola i hela lanet som &r tillganglig oberoende av var du bor eller
familjens ekonomiska situation.

Region Orebro lans huvudansvar &r det lansovergripande kulturarbetet. Vi tycker det ar viktigt
att Orebro lansmuseum och Lénsteatern fungerar val och att regionens anslag och bidrag till
foreningar, studieférbund, konstnarer, grupper eller ungdomsorganisationer kommer hela
regionen till del.

Vansterpartiet Orebro l4n védrnar om den speciella pedagogik som folkbildningen stér for. Det
handlar ibland om en andra chans till grundskole- eller gymnasieutbildning och ibland om
fordjupning och specialisering kring ett visst omrade. | studieférbundens cirklar och
kulturevenemang likaval som i folkhdgskolornas kurser blandas manniskor med olika etnisk
bakgrund och med olika férkunskaper och livserfarenheter. Otaliga studiecirklar runt om i
regionen ger manniskor mojlighet att uttrycka sig genom konst och kultur.

Regionen bidrar genom sin verksamhet ”Kultur i varden” till att dldre eller inneliggande
patienter far ta del av kulturupplevelser, vilket har positiv paverkan pa tillfrisknandet. Vi vill
gora ”Kultur i varden” tillgénglig for fler och — efter samma princip som “Fysisk aktivitet” pa
recept — utveckla mojligheterna att skriva ut ”Kultur pa recept”. Vi vill utveckla kulturen 1
varden genom att anvanda sjukhusbiblioteken som ett nav for att skapa, visa och sprida kultur
till patienter, anhériga och personal.

Vansterpartiet vill:
e Oka deltagande i kulturlivet i hela regionen- kultur angar alla

e Fortsétta utveckla folkhtgskolorna och studieférbundens verksamhet for allas
utbildningsmajligheter, demokratiutveckling och integration.

e Att barn- och ungdomskultur samt fria kulturutévare ska prioriteras inom regionens
stodformer.

e Mojliggora ett rikare kulturliv i landsbygdskommuner och storstadsfororter.
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e Att Orebro lansteater och Orebro lans museum ar angelagna i hela regionen.

e Utveckla kultur i varden och kultur pa recept.

e Att regionens kulturanldggningar ska vara avgiftsfria.

e Haen okad tillganglighet for att alla ska kunna ta del av kultur i hela regionen.
e Att resursfordelningen inom idrotten ska vara jamstélld.

Forskning

Region Orebro lan skall bedriva forskning bade i internt finansierade projekt och i samarbete
med regionala, nationella och globala forskningskollaktiv. Det handlar i slutdndan om
verksamhets- och kompetensutveckling kring de verksamheter som regionen ansvarar for
vilket har en avgorande betydelse for regionens framtid.

Den kliniska patientndra forskningen bor fortsatt ha ett starkt stdd i regionen och kompletteras
med insatser for att forebygga ohalsa. Det ar ocksa angelaget att utveckla forskning om
multisjuka aldre och kring ojamlikhet i halsa och halsoskillnader mellan kvinnor och man
samt forskning om funktionsnedsattning och halsa. Nya omvardnads- och medicintekniska
metoder kan minska behovet av lakemedelsanvandning och bidra till att varden forbéttras.
Forskningen inom region Orebro 14an bér dven utvecklas till att dven innefatta regionala
utvecklingsfragor dar miljo, kollektivtrafik, infrastruktur, kultur och néringslivsfragor. Detta
ar alla viktiga utvecklingsomraden som ska omfattas av regionens forskningsresurser.

Vansterpartiet vill:
e Att regionens utbildnings- och forskningspolitik utvecklas pa bred front for att hoja
verksamhetens kvalitet.
e At regionens forskningsverksamhet utvidgas fran enbart medicinsk forskning till att
aven innefatta regionala utvecklingsfragor i bred mening.

Kulturarv

Vansterpartiet Orebro lan ser tillgdngligheten till ett inkluderande kulturarv som en viktig
kulturpolitisk uppgift. Det handlar om att skapa ett samhalle dar alla far plats och dar
olikheter utgor en resurs for gemenskap. Vi maste kanna till var historia for att forsta den tid
vi lever i och for att kunna bana vag for en battre framtid. Fortfarande utgar mycket av det
etablerade kulturarvet fran elitens kultur och darfor vill vi att fler ska kdnna delaktighet i
kulturarvet genom att den folkliga kulturen i bred mening ska fa storre utrymme.
Genusperspektiv och arbetarrorelsens historia behéver belysas mer i vart lan liksom
invandrade gruppers kulturella traditioner. Det ar viktigt att alla manniskor i Orebro lan kan
kdnna igen sig i nagot av det som betecknas som vart gemensamma kulturarv.

Vansterpartiet vill:
e Att regionens kulturarvsstravanden skall praglas av mangfald, inkludering och
gemenskap.
e Att regionen tillsammans med lanets kommuner tar initiativ till en inventering av de
beréttelser som formedlas i de offentligt finansierade kulturarvssatsningarna.

Bra och billig kollektivtrafik

Vi ar i behov av snabba och tata kommunikationer mellan orter och mellan bostadsomraden
for att kunna ta oss till arbetsplatser, skolor och fritidsintressen. Malsattningen for
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Vansterpartiet ar att utveckla kollektivtrafiken i regionen, sa det gynnar en utveckling i alla
kommuner.

Vi kan konstatera att det kollektiva resandet i regionen har minskat pa vissa strackor. Darfor
vill Vénsterpartiet infora billigare busskort och rabatterade priser for grupper som ungdomar,
studenter och pensionarer. Det ska vara enkelt och billigt att aka kollektivt, darfor ska priserna
hallas laga. En utbyggd och val fungerande kollektivtrafik gynnar enligt fordelningsanalyser
laginkomsttagare, studenter, barn och ungdomar och aldre. Utifran ett kdnsperspektiv ar det
kvinnor som anvander kollektivtrafiken mest. Sa satsningar pa en vél fungerande och
tillganglig kollektivtrafik ar ocksa en viktig jamstéalldhetsfraga. P4 sikt vill Véansterpartiet ha
en avgiftsfri kollektivtrafik.

Vansterpartiets inriktning &r att all infrastruktur ska agas offentligt. Vi anser ocksa att
offentlig sektor ska dga egna bussbolag, driva tagtrafik och utveckla och dga energibolagen.
Vi kommer i alla sasmmanhang att verka for en forandring mot ett mer hallbart 4gande.

Vi behover ha kollektivtrafik i hela regionen som en samhallsservice. Utgangspunkten ska
vara att mindre orter ska ha en linjelagd kollektivtrafik framst anpassad utifran behov av
arbetspendling och studier, men aven for att gora ett socialt liv méjligt. Vénsterpartiet vill
utveckla och ut6ka anropsstyrd kollektivtrafik i fler kommuner, anropsstyrd trafik ska gélla
aven pa helgerna. Det ar av stor betydelse av skolskjutsar ar tillgangliga for alla som har
behov av kollektivtrafik.

Kollektivtrafiken ar inte bara begransad till Orebro lan. Behovet av snabba och tata
kommunikationer i ett storregionalt system ar viktigt. Tagsystemet i Méalardalen och
snabbtagsforbindelsen Stockholm — Oslo &r sadana strak som ger regional utveckling i lanet.

Vansterpartiet vill:
e Att biljettpriserna ska hallas nere.
e Utveckla kollektivtrafiken i regionen sa att det gynnar en utveckling i alla kommuner.
e Skapa ett sammanhallet system ”Lanspendeln” som binder ihop ldnets kommuner med
tag och expressbussar.
Infora ett billigare busskort och rabatterade priser for ungdomar och pensionarer.
Satsa pa busstrafik med hog kvalitet dar tag inte gar.
Att alla bussar ska drivas med fossilfritt bransle.
Utveckla och utoka anropsstyrd kollektivtrafik i flera kommuner.

En radikal miljopolitik

Arbetsmiljo, folkhalsa och natur paverkas alla av hur vi lyckas ta hand om och varna miljon
runt omkring oss. Miljoforstoring och klimatforandringar ar en foljd av ett ekonomiskt system
som sétter profiten hogre an hallbarheten och som systematiskt utnyttjar bade natur och
maéanniskor.

Vénsterpartiet ar det enda partiet som angriper grunden till miljo- och klimatproblemen och
arbetar for ett manskligare och rattvisare ekonomiskt system. Vi ar ocksa ensamma om att
lyfta fram klass- och konsperspektiven pa problemen, som till exempel att fattiga drabbas
hardare av miljoforstorelse och klimatférandringar.
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Vi maste ocksa utforma en langsiktigt hallbar energiforsorjning baserad pa fornyelsebar
energi och snarast gora oss oberoende av framfor allt fossila brénslen. Vi vill att Region
Orebro lan ska bli sjalvforsorjande nar det galler fornybar el. Vindkraft och solenergi &r
viktiga delar av omstallningen till fossiloberoende och bor uppmuntras. Offentliga aktorer
maste ta ledningen i energiomstallningen.

Regionen och kommunerna maste aven skarpa sina miljomal inom andra omraden. For att
minska klimatpaverkan kravs tydliga politiska beslut om mal och atgarder, att resurser avsatts
och ett 6kat miljomedvetande i hela organisationen. Det maste bli billigare att aka kollektivt
och kollektivtrafiken maste bli annu mer anpassad till befolkningens behov. Arbetet med att
infora fornyelsebart bransle i kollektivtrafiken och andra fardmedel som kommunerna och
regionen har inflytande 6ver, maste vidareutvecklas. Nar vi bygger nytt eller bygger om ska
hoga krav stallas pa energianvandning och materialval.

Naturreservat i lanet ska fortsatta att utvecklas och fler ska tillkomma dér det finns ett behov
att varna biologisk mangfald och friluftsliv. Omraden som redan &r rikt besokta behdver
skydd samtidigt som det ar viktigt att fler omraden blir tillgangliga for allmanheten. Vattern ar
sjalvklart en viktig regional fraga i dess egenskap som dricksvattentakt, biologisk mangfald
och det rorliga friluftslivet. Forsvarets utvidgade skjutningar i Véattern och hot om att starta
nya gruvor i Vattern och i dess narhet maste stoppas. Vénsterpartiet sager ocksa nej till alla
planer pa uranbrytning i lanet.

Vansterpartiet vill:
e Ha en regional samling foér omstallning och utveckling inom energisektorn.
Satsa pa fornyelsebar energi och fornyelsebara bréanslen.
Att minsta mgjliga miljobelastning prioriteras.
Satsa pa en effektivare energianvandning.
Oka andelen ekologiska produkter.
Att man alltid utreder miljokonsekvenserna i arbetet.
Att regionen sager nej till utokade militéra skjutningar och nya gruvor i eller i
anslutning till Vattern.
e Att regionen sager nej till alla planer pa uranbrytning i lanet.

Rosta pa Vansterpartiet 9 september
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